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Leerlingen begeleiden in het secundair 
onderwijs en hen helpen navigeren in de 
wereld om hen heen, is een essentiële 
taak. Veel van deze leerlingen kiezen later 
voor een opleiding aan onze hogeschool. 
Bij de overgang van het secundair naar 
het hoger onderwijs zien we onszelf als 
partners. Onze missie, “we vormen inspi-
rerende professionals, ondernemende 
alumni, breeddenkende wereldburgers 
en sterke persoonlijkheden die hun le-
ven lang bijdragen aan een duurzame 
en rechtvaardige samenleving,” onder-
streept deze samenwerking. 

Als hogeschool met de Moving Minds- 
visie, die een grote lerarenopleiding en 
diverse beroepsgerichte opleidingen 
in gezondheid, welzijn, technologie en 
management biedt, streven we ernaar 

jongeren alle kansen te geven. Een be-
langrijk onderdeel hiervan is de onder-
steuning van het oriëntatieproces van 
jongeren. 

Het eerste deel van deze brochure geeft 
een overzicht van onze algemene oriën-
tatiemogelijkheden voor graduaten en 
professionele bachelors. Aan de hand 
van een tijdslijn laten we zien welke initi-
atieven beschikbaar zijn voor leerlingen, 
ouders en leerkrachten. 

Het tweede deel van de brochure 
biedt een gedetailleerd overzicht van 
ons specifieke aanbod in verschillen-
de opleidingen. U kunt het volledige 
aanbod ook bekijken op onze website: 
www.ucll.be/samenwerken.

Want elke ‘Moving Mind’ is uniek

Hou de updates en upgrades van deze brochure in het oog via: 
www.ucll.be/samenwerken/aanbod-voor-scholen

Wordt jouw  
leerling onze  
nieuwe Moving Mind? 

School maken is teamwerk. De docenten van UCLL werken van 
oudsher intens samen met scholen: gezamenlijk onderzoek, sta-
ges, projecten van onze studenten in scholen, navormingen voor 
leraars, organisatie van pedagogische studiedagen, jurering van 
eindwerken enz. Maar we gaan ook heel graag in op uw vragen 
en noden en proberen in de mate van het mogelijk maatwerk te 
leveren.
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Met vragen of suggesties 
over onze samenwerking 
met het onderwijs  
kan u terecht bij:

Karolien Vlayen
aanspreekpunt UCLL
secundaire scholen Limburg
karolien.vlayen@ucll.be

Erik De Winter
Studieoriëntering algemeen
erik.dewinter@ucll.be

Hilde Luyten
aanspreekpunt UCLL
secundaire scholen  
Vlaams-Brabant
hilde.luyten@ucll.be

Of bij onze vijf  
programmadirecteurs: 

Gezondheid: 	
Toon Quaghebeur
toon.quaghebeur@ucll.be 

Lerarenopleiding: 	
Greet Decin 
greet.decin@ucll.be 
 
Management: 	
Kim Plevoets
kim.plevoets@ucll.be

Technologie: 	
Maggy Timmermans 
maggy.timmermans@ucll.be

Welzijn: 	
Joke Maes
joke.maes@ucll.be

Research & Expertise:	
Pieter Willems
pieter.willems@ucll.be 
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Graduaten Bachelors

Lerarenopleiding Educatief graduaat 	 Kleuteronderwijs 		

Lager onderwijs 		

Secundair Onderwijs 	

Gezondheid Graduaat Basisverpleegkunde 
(i.s.m. StFran, HAST, Verpleegkunde Genk)

Mondzorg 	

Voedings- en Dieetkunde 	

Verpleegkunde 	

Vroedkunde 	

(Bio)Chemie Laboratoriumassistentie Biomedische Laboratoriumtechnologie  

	 Chemie                                                                   

Energie & Mechanica Elektromechanische Systemen 	 Elektromechanica 	

Hernieuwbare Energiesystemen 	 Energietechnologie 	

HVAC 	

Informatica Internet of Things 	 Elektronica - ICT 	

Systeem- en Netwerkbeheer 	 Toegepaste Informatica 	

Programmeren 	 Applied Computer Science (Eng.)

Economie, Recht &  
Ondernemen

Accounting Administration 	 Accountancy-Fiscaliteit 	

Marketing- en Communicatiesupport Financiën en Verzekeringen 	

Productiebeheer 	 Marketing 	

Sales Support 	 Rechtspraktijk 	

Transport en Logistiek 	 Supply Chain Management 	

Winkelmanagement 	 BM - KMO & Ondernemen 	

BM - Creative Media Management           

IBM in Marketing (Eng.)	

IBM across Europe (Eng.)	

Communicatie,  
HRM & Organisatie

HR-support Organisatie & Management	

	 Human Resources Management              

Sociaal Werk Maatschappelijk Werk	 Sociaal Werk	

Sociaal-cultureel Werk	

Syndicaal Werk	

(Ortho)pedagogie  
& Psychologie

Orthopedagogische Begeleiding	 Orthopedagogie	

Sociale Readaptatiewetenschappen         

Onze bachelors
en graduaten

4 5



SEP OKT NOV DEC JAN FEB MAA APR MEI JUN JULI AUG

Workshop studiekeuze  
maken (100’)
Locatie: 
Eigen school of een UCLL-campus

P. 14

Meet and greet 
Met onze ambassadeur Yasmine
yasmine.goossens@ucll.be

Kerstvakantie
Infosessies 
op school

Studiekeuzemarkt 
Zaterdag 25-11-2025: 
online van 10 tot 13u
Breed kennismaken met alle 
opleidingen  

P. 13

Kickstart 
Een initiatief voor pioniersstudenten

•	 3-4 september:  
campus Hasselt (voor alle Lim-
burgse welzijnsopleidingen)

•	 8-9 september:  
campus Hertogstraat (voor alle 
opleidingen uit regio Leuven en 
Diest)

•	 11-12 september:  
campus Diepenbeek (voor alle 
opleidingen uit regio Diepenbeek 
en Genk)

P. 13

Infodag 
13-09-2025 | 09 - 13 u. 
Check steeds ucll.be voor laatste updates

Openlesdagen
•	 Tijdens de krokusvakantie, 
	 16-20 februari 2026
• 	 woensdagen in maart 

Kiezen is 
(niet) moeilijk
maar hoe doe je dat dan?

SID-in’s
zie website onderwijsvlaanderen.be

Sessies A-crew
februari - maart

Tech & Science Day Diepenbeek
27-01-2026

Algemene initiatieven voor oriëntering naar het hoger onderwijs
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SEP OKT NOV DEC JAN FEB MAA APR MEI JUN JULI AUG

Openlesdagen
•	 Tijdens de krokusvakantie, 
	 16-20 februari 2026
• 	 woensdagen in maart 

P. 11

Dag van het graduaten     P. 20
25 maart 2026

SID-in’s
zie website onderwijsvlaanderen.be

Sessies A-crew
februari - maart

Infodag 
07-03-2026 | 09 - 13 u. 
Check steeds ucll.be voor laatste updates

Move into Management
20-03-2026

Infodag 
25-04-2026 | 09 - 13 u. 
Check steeds ucll.be voor laatste updates

Infodag 
23-06-2026 | 09 - 13 u. 
Check steeds ucll.be voor laatste updates

Event Oriënt     P. 18
4 & 5 mei 2026

Studiekeuzeonderzoek     P. 15

Algemene initiatieven voor oriëntering naar het hoger onderwijs
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Ondersteuning voor  
studiekeuzebegeleiders  
Het hoger onderwijs staat constant in contact met het werkveld. 
Hierdoor veranderen de inhouden en accenten van opleidingen en 
komen er geregeld ook nieuwe opleidingen bij. Als leerkracht heb 
je een belangrijke rol in het keuzeproces van leerlingen. Ken jij het 
verschil tussen een graduaat orthopedagogische begeleiding en de 
professionele bachelor Orthopedagogie? Al gehoord van ons graduaat 
productiebeheer? Wat zijn de slaagkansen van leerlingen Opvoed-
ing en begeleiding binnen bepaalde opleidingen? We gaan graag in 
interactie met leerkrachten tijdens een pedagogische studiedag of een 
vakoverleg.

Met de modernisering hebben we ook een speciaal aanbod voor 
leerkrachten uit de A-finaliteit uitgewerkt. Ken je de 7 wegen na de 
A-finaliteit al? We komen ze graag toelichten.   

Doelgroep
leerkrachten derde graad en 
studiekeuzebegeleiders 

Datum/data/startdatum 
te bepalen in overleg 

Locatie 
op onze campussen, in eigen 
school of online (te bepalen in 
overleg)  

Contact en inschrijven
regio Vlaams-Brabant/Antwerpen:  
hilde.luyten@ucll.be

regio Limburg:  
karolien.vlayen@ucll.be 

Bekijk de folder  
voor leraars hier:

Graduaat

Arbeidsmarktfinaliteit

7de jaar
specialisatie

7de jaar
specialisatie

7de jaar
voorbereiding HO

7de jaar
voorbereiding 

wetenschappelijk

Dubbele finaliteit D/A Doorstroomfinaliteit

Professionele
Bachelor

Academische
Bachelor

Onderzoek studiekeuzebegeleiding
UC Leuven-Limburg voert jaarlijks een onderzoek naar de studiekeuzebegeleiding en het studieke-
uzeproces van laatstejaarsleerlingen. In dit onderzoek komen volgende elementen aan bod: kennis 
van hogescholen en universiteiten, keuzefactoren, imago hoger onderwijs, effecten van communi-
catie …  

We bieden scholen ook de mogelijkheid om hun eigen studiekeuzeactiviteiten te onderzoeken. 
Het onderzoek verloopt via een anonieme enquête met een online tool. Bij elke deelnemende 
school komen we het deelrapport uitvoerig toelichten. 

Doelgroep
directies en studiekeuzebegelei-
ders

Datum/data/startdatum 
afname enquête in loop van derde 
trimester, bespreking deelrap-
porten in de loop van het daarop 
volgende schooljaar

Contact en inschrijven
karolien.vlayen@ucll.be
hilde.luyten@ucll.be

Algemene initiatieven voor oriëntering naar het hoger onderwijs
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Studiekeuze maken:  
interactieve workshop
Zit je in je laatste jaar van het secundair onderwijs en twijfel je of een opleiding 
wel bij jou past of twijfel je nog over je studiekeuze? Dan helpen wij je graag 
bij het nemen van deze belangrijke stap. Na deze interactieve workshop rolt er 
geen kant en klaar antwoord voor ‘de’ juiste opleiding uit de printer, maar krijg 
je wél meer zicht op jouw interesses, sterktes en vaardigheden.  We doorlopen 
samen een aantal oefeningen waarin je jezelf (nog) beter zal leren kennen.  
Dit inzicht zal je zeker helpen om een opleiding te vinden die bij jouw profiel 
past of een aanzet geven om de juiste vragen te stellen bij de instellingen en 
opleidingen van het Hoger Onderwijs.

Doelgroep
SO, derde graad, klas, 
studiekeuzebegeleiders

Datum/data/startdatum 
in overleg, de workshop 
duurt idealiter 1,5u (of +/- 2 
lesuren), we opteren voor 

kleinere groepen, zodat we 
op maat van de deelnemers 
kunnen werken.

Locatie 
op een campus van UCLL, in 
de eigen school, op locatie,…
 

Contact en inschrijven
regio Vlaams-Brabant/Ant-
werpen:  
hilde.luyten@ucll.be

regio Limburg:  
karolien.vlayen@ucll.be 

Met de serious game Oriënt kunnen leerlingen uit het secundair onderwijs en studenten uit het hoger onderwijs 
werken aan hun taalvaardigheid. Er zijn drie woordenschatmodules: één voor de eerste of tweede graad en twee 
voor de derde graad of het hoger onderwijs. Daarnaast bevat Oriënt ook nog een module begrijpend lezen. 

In de woordenschatmodules breiden leerlingen en studenten hun woordenschat spelenderwijs uit aan de hand 
van authentiek taalmateriaal uit kranten, tijdschriften en cursussen. De leerlingen/studenten maken via ver-
schillende soorten oefeningen kennis met woorden op receptief, productief en strategisch vlak. In de module 
begrijpend lezen leren ze stap voor stap teksten lezen. Via de tool willen we op een gestructureerde manier het 
leesproces aanpakken door het in te delen in een aantal beheersbare stappen voor, tijdens en na het lezen. 

Er is ook een handleiding beschikbaar, waarin leraren de woorden per groep en wat uitleg over de opgebouwde 
leesstrategie kunnen terugvinden. Daarvoor kun je mailen naar jan.coenegrachts@ucll.be. 

Doelgroep:  
leerlingen van alle graden van het 
secundair onderwijs en studenten 
hoger onderwijs.

Datum/data/startdatum 
zelf te kiezen, registreer je gratis op 
de website: orient.skillville.be/

Locatie 
online

Contact en inschrijven
jan.coenegrachts@ucll.be 

Oriënt: Serious Game  
academische woordenschat

Meer informatie
regio Vlaams-Brabant/Antwerpen:  
hilde.luyten@ucll.be

regio Limburg:  
karolien.vlayen@ucll.be 

Samenwerking UCLL –  
eindprojecten Secundair Onderwijs
Elk jaar zijn docenten van UCLL als extern jurylid betrokken bij de eindpresentaties van de eindprojecten. Voor ons 
een mooi voorbeeld van optimale samenwerking. Wil jij input rond themazetting of iemand van ons in de jury? 
Geef een seintje en wij maken de match.

Algemene initiatieven voor oriëntering naar het hoger onderwijs
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Open aanbod  
leercentra
In heel wat scholen maakt een eindwerk deel uit van het 
examenprogramma van het laatste jaar en wordt er 
van leerlingen verwacht dat ze hiervoor betrouwbare en 
kwaliteitsvolle bronnen raadplegen. In een wereld die 
overspoeld 
wordt door (fake) nieuws, is het voor de lerende echter niet 
altijd eenvoudig om zich staande te houden in die infor-
matiestroom. 

Onze collega’s van de leercentra in Limburg en Leuven 
bieden jou en je studenten in een korte sessie graag een 
basis tot levenslang leren aan:  

•	 hands-on informatievaardigheden-methodiek, 
•	 wegwijs in een veelheid van (digitale) informatie en leer-
centrumfaciliteiten zowel gericht op werkveldvraagstukken 
als je praktische studienoden,   
•	 introductie in enkele  (genAi) hulpmiddelen die UCLL je 
hierbij kan aanbevelen   

Bovendien stellen wij onze collectie graag ter beschikking 
aan onze toekomstige Moving Minds en hun leerkrachten. 

Doelgroep
leerlingen en leerkrachten (derde 
graad) secundair onderwijs

Datum/data/startdatum 
op aanvraag.

Locatie 
alle, zie www.ucll.be/leercentra

Contact en inschrijven
coördinator bibliotheken: 
thijs.gielis@ucll.be
Meer info over locatie, campus, 
adres, voorwaarden en databank 
vind je op:  
www.ucll.be/leercentra 

Welcome on campus!
Wil je graag eens lesgeven aan je leerlingen in een grote aula of zoek je een 
geschikte plek voor een lezing, een voorstelling of een optreden?  Bij UCLL ben 
je meer dan welkom om voor deze gelegenheid een ruimte te huren.  
 
Of misschien zijn je leerlingen benieuwd naar de “look & feel” van onze cam-
pussen? Dan kan je deelnemen aan een interactieve rondleiding, gegeven door 
één van onze gids-ambassadeurs. Neem contact op met de persoon uit jouw 
regio en we bekijken samen of er een match is tussen jouw wensen en onze 
mogelijkheden omtrent datum, grootte, voorzieningen, infrastructuur, locatie,…   

Doelgroep
SO, klasverband, leerkrachten,  
directies, middenkader

Datum/data/startdatum 
het hele jaar door 

Contact en inschrijven
regio Vlaams-Brabant/Antwerpen:  
hilde.luyten@ucll.be

regio Limburg:  
karolien.vlayen@ucll.be 

Algemene initiatieven voor oriëntering naar het hoger onderwijs
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Gastcollege met uitleg over richtingen  
Is er een thema waarvoor je graag beroep doet op één van onze docenten? Wil je je leerlingen graag inspireren 
door praktijkvoorbeelden of onderzoeksprojecten? Onze docenten ontvangen de leerlingen graag op onze 
campus of komen op bezoek in jullie school. Ons ideale concept bestaat uit 2 lesuren. Tijdens het eerste lesuur be-
handelen we een inhoudelijk topic en het volgende lesuur leggen we de linken met de opleidingen binnen onze 
hogeschool. Ook oud-leerlingen kunnen betrokken worden in het gesprek met de leerlingen.  

Doelgroep
leerlingen derde graad 

Datum/data/startdatum 
te bepalen in overleg 

Locatie 
op onze campussen, in eigen 
school of online (te bepalen in 
overleg)  

Contact en inschrijven 
karolien.vlayen@ucll.be

Een eerste kennismaking  
met onze opleidingen
Leerlingen hebben vaak interesse in een bepaald domein van het hoger 
onderwijs, maar de keuze tussen de verschillende opleidingen is dan niet 
evident. Wat is het verschil tussen een graduaat orthopedagogische begeleid-
ing en de professionele bachelor Orthopedagogie? Welke richting kies ik best 
als ik interesse heb in ICT? Kan ik mijn creativiteit kwijt binnen management? 
Via workshops en presentaties laten we de leerlingen kennis maken met de 
verschillen tussen de opleidingen binnen de programma’s van welzijn, gezond-
heid, management, lerarenopleiding en technologie.  

We kunnen inzoomen op de opleidingen uit één specifiek programma of via 
een carrousel verschillende programma’s toelichten aan een bepaalde doel-
groep van leerlingen.  

Doelgroep
leerlingen derde graad 

Datum/data/startda-
tum 
te bepalen in overleg 

Locatie 
op onze campussen 
of in eigen school (te 
bepalen in overleg), 
we kunnen ook een 
doorschuifsysteem 
voorzien waar we ver-

schillende program-
ma’s voorstellen.  

Contact en inschrijven
karolien.vlayen@ucll.be 

Doelgroep
leerlingen derde graad  

Datum/data/startdatum 
te bepalen in overleg 

Locatie 
op onze campussen, in eigen 
school of online (te bepalen in 
overleg)  

Contact en inschrijven
regio Vlaams-Brabant/Antwerpen:  
hilde.luyten@ucll.be

regio Limburg:  
karolien.vlayen@ucll.be 

Getuigenis van een Moving Mind op een 
oud-leerlingenavond of in de klas  
Onze studenten, jullie oud-leerlingen, getuigen heel graag over hun studiekeuze en studierichting. Leerlingen 
stellen andere vragen aan leeftijdsgenoten dan aan leerkrachten of docenten. Organiseren jullie een terugkomdag 
voor oud-leerlingen, een infoavond waar jullie leerlingen gekoppeld worden aan studenten van het hoger onder-
wijs? Geef ons een seintje over jullie initiatief en wij zorgen dat onze studenten aanwezig zijn.  

Algemene initiatieven voor oriëntering naar het hoger onderwijs
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Meet & Greet met A-crew
Wil je kennismaken met jongeren die een sterk verhaal hebben?  Wil je weten wat hun drijfveren en toekomst-
plannen zijn?  Ben je op zoek naar inspiratie voor je klasgroep of willen je (vijfde- en zesdejaars) leerlingen een 
babbeltje slaan met jongeren die bezig zijn met studeren en ondernemen? Of studenten van UCLL ontvangen op 
jouw oud-leerlingentrefdag?

Ontmoet dan de ambassadeurs (A-Crew) van onze hogeschool!  De rolmodellenwerking wil jongeren stimuleren 
om na te denken over hun toekomst.  Ze bewegen dagelijks tussen school, vrije tijd, vrienden, onderneming,… en 
willen graag deze inspirerende ervaringen delen.   Ze kennen hun eigen krachten en talenten en vertellen graag 
hoe je ze kan inzetten als 
hefbomen bij je keuzeproces.

Doelgroep
SO, derde graad, klas, studiekeuze- 
begeleiders, ouders, vereniging,…

Datum/data/startdatum 
in overleg

Locatie 
in de eigen school, op locatie,… 

Contact en inschrijven
A-Crew 
yasmine.goossens@ucll.be

Info voor leerlingen OV4
Leerlingen vanuit OV4 hebben vaak specifieke vragen bij de overgang van het secundair naar het hoger onderwijs. 
Ze hebben niet enkel vragen over de studierichtingen en het studentenleven, maar ook over de de begeleiding 
die er is aan UCLL. Als hogeschool vinden we een sterke en kwaliteitsvolle begeleiding van deze doelgroep heel 
belangrijk. In een sessie voor leerlingen en/of ouders lichten we graag de ondersteuningsmogelijkheden in onze 
inclusieve hogeschool toe. In de toelichting bundelen we de kennis van onze experten studiekeuzeoriëntering met 
de expertise van de collega’s van de dienst studentenbeleid.  

Contact en inschrijven
regio Vlaams-Brabant/Antwerpen:  
hilde.luyten@ucll.be

regio Limburg:  
karolien.vlayen@ucll.be 

Doelgroep
leerlingen en leerkrachten derde 
graad 

Datum/data/startdatum 
te bepalen in overleg 

Locatie 
op onze campussen, in eigen 
school of online (te bepalen in 
overleg)  

Contact en inschrijven
regio Vlaams-Brabant/Antwerpen:  
hilde.luyten@ucll.be

regio Limburg:  
karolien.vlayen@ucll.be 

U vraagt, wij zoeken naar een oplossing   
Het aanbod in deze brochure is een eerste kennismaking met de mogelijkheden die we als UCLL aanbieden. Heb 
je als school, studiekeuzebegeleider of leerkracht nog andere suggesties voor een samenwerking met hogeschool 
UCLL? Laat het dan zeker weten. Onze studenten, docenten en informanten zijn immers Moving Minds die flexibel 
omgaan met jullie vragen en suggesties.  

Neem zeker contact met ons op om een aanbod op maat te ontwikkelen voor jullie school en jullie leerlingen.  

Algemene initiatieven voor oriëntering naar het hoger onderwijs
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Studieoriëntering
Als hogeschool zijn we een betrouwbare partner in 
allerlei initiatieven rond studiekeuzebegeleiding voor 
leerlingen van de derde graad.  Een infoavond voor 
ouders, leerlingen of liever een workshop studiekeuze 
maken in klasverband?  De Moving Minds van UCLL 
bewegen samen met jullie van secundair naar hoger 
onderwijs.

Doelgroep
leerlingen en ouders 
derde graad 
secundair onderwijs

Datum/data/startda-
tum 
op aanvraag. 
Tip! oktober & november

Locatie 
in eigen school, op 
campussen van UCLL of 
online. 

Contact en inschrijven
karolien.vlayen@ucll.be 

Voor leerlingen van de 
A-finaliteit maakten we een 
specifieke brochure. Die 
kan u raadplegen via de 
QR-code en aanvragen bij 
de aanspreekpunten  
secundair onderwijs.

Openlesdagen
Jouw sneak preview bij UCLL!
Welke studie past het beste bij jou? Ervaar hoe het er echt aan toe gaat op hogeschool UCLL; je wordt onderge-
dompeld in de sfeer van de hogeschool in werking en mag zelf dingen proberen, net zoals de echte studenten. 
Buiten het aanbod dat naar individuele leerlingen gericht is, willen we ook graag klassen ontvangen. Contacteer 
ons voor een aanbod op maat.

Doelgroep
laatstejaar secundair onderwijs, 
leerkrachten

Datum/data/startdatum 
de open lessen plannen we 
tijdens de krokusvakantie van de 

laatstejaarsleerlingen, zowel in 
Leuven als in Limburg van 16 tot 
20 februari
+ min. 1 openlesdag op een 
woensdagnamiddag in het voor-
jaar

Locatie 
alle campussen

Contact en inschrijven
voor het juiste aanbod; check onze 
website www.ucll.be/infomomen-
ten

Bezoek onze website met heel wat materiaal
UC Leuven-Limburg biedt via de website toegang tot een gevarieerd aanbod van informatiebronnen, testen en 
trainingstools om leerlingen te helpen met hun studiekeuze. Samen met de andere initiatieven van UCLL zoals de 
infodagen, openlesdagen, brochures... oriënteren de verschillende webpagina’s jouw leerlingen op studeren in het 
hoger onderwijs en de opleidingen die UCLL aanbiedt. 

Contact en inschrijven
www.ucll.be/studiekeuze

Algemene initiatieven voor oriëntering naar het hoger onderwijs
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Event Oriënt
Heel wat jongeren zijn al in het vijfde jaar bezig met de vraag wat ze gaan doen na het secun-
dair onderwijs. Verder studeren? Universiteit of hogeschool? Welke richting? ... Tijdens Event 
Oriënt maken docenten en studenten hen wegwijs in het hoger onderwijs en via workshops 
ontdekken de leerlingen studiedomeinen waar ze misschien nog niet aan gedacht hadden.

Via een reeks uitdagingen laten we leerlingen kennismaken met verschillende domeinen, 
gaande van gezondheid en welzijn over leraarschap tot management. Voor de technologische 
richtingen organiseren we de Tech & Science day. 
 
We focussen voor dit event voornamelijk op doorstroomrichtingen uit aso, tso, bso en kso, die 
gericht zijn op professionele bacheloropleidingen of graduaten aan de hogeschool of HBO5 
verpleegkunde.

Doelgroep
5de jaars

Datum
4 en 5 mei 2026

Locatie 
campus Diepenbeek

Contact en inschrijven
karolien.vlayen@ucll.be

ucll.be/nl/event-orient-2025

Algemene initiatieven voor oriëntering naar het hoger onderwijs
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Dag van de graduaten - Talent Mining
Uit het jaarlijkse studiekeuzeonderzoek van UCLL blijkt dat leerlingen uit de arbeidsmarkt-
gerichte finaliteit minder spontaan deelnemen aan infodagen en openlesdagen. Een bezoek 
aan de campus en inzicht in de verschillende opleidingen is thans van cruciaal belang om een 
goede studiekeuze te kunnen maken. Via een georganiseerde dag op onze campus bieden 
we de mogelijkheid aan leerlingen uit de A-finaliteit om kennis te maken met opleidingen die 
aansluiten bij hun voorkennis. 

Tijdens deze dag krijgen leerlingen de kans om: 
• 	Studierichtingen te verkennen: Maak kennis met onze diverse graduaatsopleidingen,  

variërend van orthopedagogische begeleiding tot accounting administration en HVAC. 
• 	 Interactieve workshops bij te wonen: Leerlingen kunnen deelnemen aan workshops en 
	 interactieve sessies die hun interessegebieden verkent. 
• 	Docenten en studenten te ontmoeten: Onze docenten en studenten staan klaar om vragen 

te beantwoorden en een inkijk te geven in de unieke sfeer van studeren aan UCLL.

Doelgroep
leerlingen 6de jaar dubbele 
finaliteit, leerlingen 7de jaar

Datum/data/startdatum 
dinsdag 25 maart 2026

Locatie 
campus Diepenbeek
campus Hertogstraat

Contact en inschrijven
karolien.vlayen@ucll.be

Algemene initiatieven voor oriëntering naar het hoger onderwijs
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Extra uitdaging voor je leerlingen?
Hogeschool UCLL wil cognitief sterke leerlingen de nodige uitdaging geven door hen al een oplei-
dingsonderdeel te laten volgen. De leerling kiest één of meerdere opleidingsonderdelen (vakken) 
binnen de richting die hem/haar het meest aanspreekt, we voorzien hiervoor een keuzelijst bij 
de start van elk semester. Deze OPO’s hebben max. 6 studiepunten en sluiten aan op de kennis 
van het secundair onderwijs. De leerlingen volgen les samen met studenten van UCLL, leggen 
examens af net zoals de reguliere studenten en zullen een credit kunnen verwerven voor het oplei-
dingsonderdeel. 

Contact en inschrijven
joelle.schepers@ucll.be

Kickstart

De overstap naar het hoger onderwijs is een hele uitdag-
ing, zeker als er in de omgeving van de leerling weinig 
mensen ervaring hebben met verder studeren aan het 
hoger onderwijs.  

UCLL biedt een programma ‘Kickstart’ aan, waarin toekom-
stige studenten gedurende twee dagen alvast thuis raken 
op onze hogeschool. Ze krijgen tijdens deze 2-daagse in-
zicht in de eigen motivatie, studiekeuze, talenten, compe-
tenties en - eerlijk is eerlijk - valkuilen. Ze maken er kennis 
met medestudenten, docenten en studentenbegeleiders 
en gaan samen met hen aan de slag in verschillende work-
shops.  

“Wil je je goed voorbereiden op jouw start aan het hoger 
onderwijs? Heb je nog geen keuze gemaakt of twijfel je 
nog over je keuze? Dan is deze 2-daagse voor de start van 
het academiejaar zeker iets voor jou.” 

Doelgroep
pioniersstudenten (studenten 
die als eerste in hun omgev-
ing de stap zetten naar hoger 
onderwijs) 

Datum/data/startdatum 
3-4 september: campus Hasselt 
(voor alle Limburgse welzijnso-
pleidingen)

8-9 september: campus Hertog-
straat (voor alle opleidingen uit 
regio Leuven en Diest)
11-12 september: campus Diepen-
beek (voor alle opleidingen uit 
regio Diepenbeek en Genk)

Locatie 
Leuvense campussen 
Limburge campussen

Contact en inschrijven
yasmine.goossens@ucll.be  
www.ucll.be/kickstart

Algemene initiatieven voor oriëntering naar het hoger onderwijs
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Aanbod voor leerlingen 7de jaar

Tijdens het eerste semester (van september tot januari) kunnen de leerlingen een oplei-
dingsonderdeel volgen dat hen voorbereidt op het hoger onderwijs. Dit wordt aangeboden op 
de campus van Hogeschool UCLL in Diepenbeek.

In het OPO Soft Skills en Persoonlijke ontwikkeling leren studenten zichzelf beter kennen, 
krijgen ze zicht op hun talenten, motivatie en valkuilen. Ze worden gecoacht in het nemen van 
zelfregie over hun leerproces zodat ze aan het einde van dit semester de nodige studeervaar-
digheden onder de knie hebt die nodig zijn in het hoger onderwijs. Daarnaast begeleiden we 
de studenten in het maken van een juiste studiekeuze.
Voor studenten die nadien het graduaat Elektromechanica in Leuven willen volgen, voorzien 
we een ander aanbod. Zij kunnen in het eerste semester al het OPO Elektrische Systemen 
volgen.

Tijdens het tweede semester (van februari tot juni) kunnen de leerlingen een opleidingson-
derdeel volgen dat nauw aansluit op het graduaat dat ze voor ogen hebben.
Ze volgen dit samen met studenten van het eerste jaar graduaat op de campus waar het gra-
duaat gegeven wordt: Hasselt, Diepenbeek of Leuven.
Zo kan ze al direct toepassen wat ze in het eerste semester geleerd hebben.

Voor een overzicht van de aangeboden OPO’s en praktische afspraken 
verwijzen we via de qr-code naar onze website.
Ziet u een samenwerking met ons zitten op dit vlak? Geef dan een seintje aan de  
aanspreekpunten van de regio.

Contact en inschrijven
regio Vlaams-Brabant/Antwerpen:  
hilde.luyten@ucll.be

regio Limburg:  
karolien.vlayen@ucll.be 

Nieuw!

Algemene initiatieven voor oriëntering naar het hoger onderwijs
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Eén van de uitdagingen van het secundair onderwijs is de optimale voorbereiding van leerlin-
gen op de volgende stap in hun academische reis: de overgang naar het hoger onderwijs. Met 
de recente modernisering van het secundair onderwijs is het des te belangrijker dat we onze 
aanpak afstemmen op de veranderende behoeften en verwachtingen van onze toekomstige 
studenten. 

We nodigen studiekeuzebegeleiders, graadcoördinatoren en directies graag uit om de ver-
nieuwde instroom van uw leerlingen bij Hogeschool UCLL onder de loep te nemen. Enkele 
vragen die we hierbij beantwoorden zijn:

· 	 Welke trends zien we? 
· 	 Maken studenten vooral een keuze binnen het studiedomein dat aansluit bij dat van het 

secundair onderwijs? 
· 	 Zijn er veel leerlingen die na het 6de jaar A-finaliteit de stap naar de hogeschool zetten? 
· 	 ...

Noteer alvast volgende momenten in uw agenda: 
3 maart Diepenbeek – vanaf 17u 
5 maart Leuven – vanaf 17u

inschrijven: Contact
regio Vlaams-Brabant/Antwerpen:  
hilde.luyten@ucll.be

regio Limburg:  
karolien.vlayen@ucll.be 
erik.dewinter@ucll.be

Cross-over

Algemene initiatieven voor oriëntering naar het hoger onderwijs
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Een goed zicht op je eigen talenten helpt je om keuzes te maken. Waar ben ik goed in, wat 
interesseert mij, wat sluit aan bij wat ik al kan of daagt me net uit? In deze workshop brengen 
jouw leerlingen hun talenten in kaart en stimuleren we ze om na te denken over hoe ze deze 
verder kunnen ontwikkelen. 

Waar liggen mijn talenten

Doelgroep
tweede jaar van de derde 
graad

Datum/data/startdatum 
te bepalen in overleg 

Locatie 
op onze campus in Hasselt 
of in eigen school (te bepa-
len in overleg).

Contact en inschrijven
campus Hasselt 
karen.deloenen@ucll.be 

Het aantal mogelijke work-
shops is beperkt, dus wees 
er snel bij!

Initiatieven vanuit onze opleidingen: programma welzijn
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Boost jouw mentale weerbaarheid
Via methodieken zoals Rots en Water versterken we de mentale weerbaar-
heid van jouw klasgroep. Leerlingen leren zichzelf beter kennen en leren 
hun grenzen aan te geven.

Doelgroep
secundair onderwijs, 2de jaar derde 
graad 

Datum/data/startdatum 
te bepalen in overleg 

Locatie 
op onze campus in Hasselt of in ei-
gen school (te bepalen in overleg) 
Minimum aantal deelnemers: 20 
leerlingen (klassen mogen samen 
gezet worden)

Contact en inschrijven
campus Hasselt  
karen.deloenen@ucll.be 

Het aantal mogelijke workshops is 
beperkt, dus wees er snel bij!

In een groep speelt er altijd van alles: wie neemt de leiding en wie volgt? Welke subgroep-
jes zijn er en hoe gaan die met elkaar om? Hoe stelt de groep zich op tegenover een andere 
groep?  

In deze workshop geven we jouw leerlingen inzicht in groepsdynamica en krijgen zij tips om 
onderling meer groep te vormen. Als leerkracht ook heel interessant om hier zelf meer zicht 
op te krijgen en er optimaal op in te kunnen spelen. We gaan ook in op het op elkaar onder-
steunen in groep (peer support). 

Deze workshop maakt gebruik van een methodiek die beweging en fysieke interactie als basis 
heeft. Enkel mogelijk in een sporthal. Leerlingen dragen comfortabele kledij.

Doelgroep
tweede jaar van de derde 
graad

Datum/data/startdatum 
te bepalen in overleg

Locatie 
op onze campus in Heverlee 
of Hasselt, … 

Contact en inschrijven
campus Hasselt 
karen.deloenen@ucll.be 

campus Heverlee
kathleen.zonderman@ucll.be

Het aantal mogelijke work-
shops is beperkt, dus wees 
er snel bij!

Groepsdynamica

Initiatieven vanuit onze opleidingen: programma welzijn
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A friend like me 
Expertisecentrum Resilient People en de opleiding bachelor Orthopedagogie van UCLL zetten 
met dit project samen in op psychische weerbaarheid bij jongeren. Eén op vijf jongeren kampt 
namelijk met psychische problemen (Kirtley, 2018, Sigma-studie). De nood om het mentaal 
welbevinden van jongeren te verbeteren is ook de drijfveer geweest om dit lespakket, ‘A Friend 
Like Me’, te ontwikkelen. Zo hopen wij ons steentje bij te dragen door jongeren bewust te ma-
ken van hun lichaamstaal en zo hun mentale weerbaarheid te versterken. Die weerbaarheid is 
uiteraard heel belangrijk binnen het studiekeuzeproces van leerlingen.  

 ‘A Friend Like Me’ biedt een helder en gebruiksvriendelijk lespakket aan, met een reeks 
interactieve lessen rond de kracht van lichaamstaal. De lessenreeks wordt voorafgegaan door 
een kortfilm met herkenbare situaties over de impact van onze lichaamstaal op ons mentaal 
welbevinden en het spiegelend effect ervan op de ander. We zetten hiervoor steeds maximaal 
in op veerkracht, verbinding, speelsheid, creativiteit en zelfsturing. 

‘A Friend Like Me’ biedt no-nonsense leermateriaal met een hoek af, met inhoud die verbindt 
en blijft hangen. Het project wil een plek creëren waar onderwijs, kunst en onderzoek elkaar 
ontmoeten. Het motto van ‘A Friend Like Me’: Kunst als zuurstof voor ons onderwijs en onder-
wijs als sleutel voor maatschappelijke verandering. 

Doelgroep
leerlingen secundair onder-
wijs 

Datum/data/startdatum 
zelf te bepalen 

Locatie 
in eigen school (na een 
introductie kunnen leer-
krachten en leerlingen hier 
zelfstandig mee aan de 
slag). Door middel van een 
handleiding, interactieve oe-
feningen, reflectiemateriaal, 
diversé video’s). 

Contact en inschrijven
inge.henrotay@ucll.be

www.afriendlikeme.be  
https://youtu.be/1sPYRG-
KA-UM 

www.afriendlikeme.be

Je lichaamstaal heeft een sterke impact
op jezelf en de ander. Zet er bewust op in
en verhoog je mentale weerbaarheid!

Met de focus op de eigen lichaamstaal en het spiegelend effect op de ander werken we aan
de mentale weerbaarheid van jongeren. Neem deel met jouw voorziening en ontvang: 

* Een kortfilm met herkenbare situaties over de impact van onze lichaamstaal 
* Het educatief pakket ‘A Friend Like Me’ voor alle leerlingen van je school  
     (6 lessen van 50’ met interactief leermateriaal en reflectieopdrachten)  
* Een infopakket voor de begeleidende leerkrachten 
* Een impactmeting om de waarde van het traject voor jouw
  Rode Neuzen School vast te leggen

meer info

meer info:
leen.vennekens@ucll.be
inge.henrotay@ucll.be

Initiatieven vanuit onze opleidingen: programma welzijn

20 21



Hang-out@ campus Hasselt
Zin om onze campus te bezoeken met jouw klasgroep en enkele lessen mee te volgen, te praten met lectoren en 
studenten en het leven van een hogeschoolstudent te beleven? Meld je dan aan voor een campusbezoek.

Doelgroep
secundair onderwijs, 2de jaar derde 
graad 

Datum/data/startdatum 
te bepalen in overleg 

Locatie
op onze campus in Hasselt
(te bepalen in overleg)

Minimum aantal deelnemers: 20 
leerlingen (klassen mogen samen 
gezet worden)

Contact en inschrijven 
campus Hasselt 
karen.deloenen@ucll.be 

Het aantal mogelijke bezoeken is 
beperkt, dus wees er snel bij!

Katvis, theatervoorstelling over kwetsbaarheid 
KNOCK-OUT
Als je vader de eigenaar is van een sportcentrum en je hebt een onverzettelijke geest en vastberadenheid, dan is 
het logisch dat je de ene na de andere bokswedstrijd wint. Mia traint urenlang, heeft een ijzeren wil en een krach-
tige stoot. Ze droomt ervan om de eerste Belgische vrouwelijke wereldkampioen boksen te worden. Wanneer 
ze merkt dat mensen veel geld op haar beginnen in te zetten, besluit ze zelf een gokje te wagen. Deze theater-
voorstelling belicht het thema ‘sportgokken’. Uit onderzoek blijkt dat een aanzienlijk percentage van jongeren 
tussen de 14 en 24 jaar regelmatig geld inzet op sportwedstrijden. De simpele toegankelijkheid via diverse apps 
is zorgwekkend en kan leiden tot gokverslaving, stress en financiële problemen. Ook de onderliggende psycho-
logische lagen van hoe men in een verslaving terecht kan komen, worden stilaan los gepeld in deze beklijvende 
voorstelling.

Om de negatieve gevolgen van sportgokken onder jongeren aan te kaarten, brengt TG KATVIS deze voorstelling. 
Dit is de tweede productie die samen met CC Hasselt en Hogeschool UCLL werd gerealiseerd. De gelijknamige 
debuutvoorstelling ‘Katvis’ inspireerde vele jongeren door de herkenbaarheid. Ook ‘Knock-out’ bezorgt je gegaran-
deerd een uppercut van formaat.

Doelgroep
3de graad secundair onderwijs

Datum/data/startdatum 
speel datums in Ccha: 
do 27 nov 13u30 (dagvoorstelling, 
met inschrijvingen) 
20u (vrije voorstelling) 
vr 28 nov 10u30 (dagvoorstelling, 
met inschrijvingen) 13u30 (dag-
voorstelling, met inschrijvingen)

Locatie 
de voorstelling kan ook via jullie 
school of organisatie geboekt 
worden op locatie. Of we kunnen 
een workshop rond dit thema met 

jouw leerlingen geven in jouw 
school, met als eindpunt een toon-
moment door de leerlingen zelf. 

Contact en inschrijven
gelieve snel te boeken want vol is 
vol. Boeken kan via: 
emilie.hulsmans@ccha.be

Meer info over deze mogelijk-
heden via:
research-expertise.ucll.be/nl/di-
enstverlening/items/katvis-theat-
ervoorstelling-met-vervolgtra-
ject-en-workshops-op-maat

Initiatieven vanuit onze opleidingen: programma welzijn
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Design thinking in een welzijnsjasje 

Algemeen aanbod welzijnsopleidingen  
Campus Sociale School

Moeten jouw leerlingen een onderzoeksvraag opstellen en beantwoorden 
of een project tot een goed einde brengen? In deze workshop begelei-
den wij hen in dit proces: hoe stel je een goede onderzoeksvraag? Welke 
stappen doorloop je hiervoor? Hoe begin je aan een project? We stellen 
kritische vragen en bieden oefeningen aan die het innovatief denkvermo-
gen stimuleren. 

Wil je graag dat we komen meekijken bij een beoordeling? Ook dat be-
hoort tot de mogelijkheden. Neem contact op voor een samenwerking op 
maat van jouw klasgroep. 

Scholen en leerkrachten kunnen workshops aanvragen die we op maat afstemmen. Inhoude-
lijk zijn dat topics die aansluiten bij de opleidingen Sociaal Werk, Sociale Readaptatieweten-
schappen en de graduaten maatschappelijk werk, sociaal-cultureel werk en orthopedagogi-
sche begeleiding. Enkele voorbeelden: communicatie, armoede, polarisering, over ethische 
dilemma’s, ...

Doelgroep
secundair onderwijs, 2de jaar 
derde graad 

Datum/data/startdatum 
te bepalen in overleg

Locatie 
op onze campus in Hasselt of in ei-
gen school (te bepalen in overleg)

Contact en inschrijven
campus Hasselt 
karen.deloenen@ucll.be
 
Het aantal mogelijke workshops is 
beperkt, dus wees er snel bij!

Doelgroep
secundair onderwijs, 2de jaar 
derde graad 

Datum/data/startdatum 
te bepalen in overleg 

Locatie 
op onze campus in Heverlee of in 
eigen school 

Contact en inschrijven
kathleen.zonderman@ucll.be
 
Het aantal mogelijke workshops is 
beperkt, dus wees er snel bij!

Nieuw!
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Proeven van verpleegkunde
Om het verpleegkundig beroep kenbaar te maken bij de leerlingen, kan er voor een op maat gemaakte workshop 
gekozen worden. De workshop kan samengesteld worden op basis van volgende sessies:  

•	 Basisreanimatie & eerste hulp bij uitgaan 
•	 Basisreanimatie (+ AED) en EHBO 
•	 Werken met ZORA, de zorgrobot 
•	 Basiscursus diabetes 
•	 Versterk je weerbaarheid 

Doelgroep 
3e graad Dubbele finaliteit en 
Doorstroom Interessant voor vol-
gende studierichtingen: Humane 
wetenschappen, welzijnsweten-
schappen, gezondheidszorg 

Datum/data/startdatum
campus Gasthuisberg 
· 19/11/2025 
· 21/01/2026
· 18/03/2026
· 20/05/2026
Telkens in de voormiddag. 

campus Genk: op aanvraag

Locatie 
campus Gasthuisberg Leuven 
campus Genk

Contact en inschrijven
frederick.albert@ucll.be (Leuven) 
lieselotte.neven@ucll.be (Limburg)

EHBO bij de jeugdbeweging  
(kinderen en jongeren)
Ben je actief binnen een jeugdvereniging of kom je veel in contact met kinderen? Dan zit je binnen deze workshop 
goed! EHBO is een belangrijk gegeven voor iedereen. Een ongelukje is snel gebeurd en eerlijk: het gebeurt overal. 
In deze workshop leer je om situaties goed in te schatten en grote en kleine ongelukjes te benaderen en correct te 
behandelen. Denk aan: wat te doen bij brandwonden, insectenbeten, verstuikingen, verslikking, …. 

Doelgroep
3e graad  
Dubbele finaliteit en Doorstroom 
Interessant voor volgende studier-
ichtingen: Humane wetenschap-
pen, welzijnswetenschappen, 
gezondheidszorg 

Datum/data/startdatum 
in overleg

Locatie 
campus Gasthuisberg Leuven of 
campus Genk of in eigen school

Contact en inschrijven
frederick.albert@ucll.be (Leuven) 
lieselotte.neven@ucll.be (Limburg)

Initiatieven vanuit onze opleidingen: programma gezondheid
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Basisreanimatie met het gebruik  
van een externe defibrillator + EHBO

Tijdens een training van twee lesuren leer 
je de meest elementaire vaardigheden 
voor een succesvolle reanimatie, Basic Life 
Support, het werken met een Automatische 
Externe Defibrillator (AED) en EHBO.

Doelgroep
3e graad  
Dubbele finaliteit en Doorstroom 
Interessant voor volgende studie-
richtingen: Humane wetenschap-
pen, welzijnswetenschappen, 
gezondheidszorg 

Datum/data/startdatum 
campus Gasthuisberg 
· 19/11/2025 
· 21/01/2026
· 18/03/2026

· 20/05/2026
telkens in de voormiddag. 
campus Genk: op aanvraag

Neem snel contact op voor het 
vastleggen van je sessie want ze 
zijn snel volzet.

Kostprijs
er wordt een kost aangerekend. 
Contacteer ons voor meer info en 
opmaak offerte.

Locatie 
campus Genk of Campus Gast-
huisberg Leuven of in eigen 
school 

Contact en inschrijven 
lieselotte.neven@ucll.be  
(Limburg) 
frederick.albert@ucll.be (Leuven)

Basisreanimatie & Eerste Hulp Bij Uitgaan
EHBO is belangrijk, je redt er namelijk levens mee! Tijdens “Eerste hulp bij Uitgaan” geven we jongeren handvaten 
mee wat te doen als het misloopt tijdens het “uitgaan”.  

Voorbeelden zijn: 
• Wat moet je doen bij alcohol- of drugsintoxicatie?  
• Hoe handel je als iemand een epileptische aanval doet? 
• Kom je tussen bij een vechtpartij en wat als iemand gewond geraakt?,…

Doelgroep
3e graad  
Dubbele finaliteit en Doorstroom 
Interessant voor volgende studie-
richtingen: Humane wetenschap-
pen, welzijnswetenschappen, 
gezondheidszorg 

Datum/data/startdatum 
campus Gasthuisberg 
· 19/11/2025 

· 21/01/2026
· 18/03/2026
· 20/05/2026
Telkens in de voormiddag. 

campus Genk: op aanvraag

Kostprijs
er wordt een kost aangerekend.  
Contacteer ons voor meer info en 
opmaak offerte.

Locatie 
campus Genk of Campus Gast-
huisberg Leuven of in eigen school 
 
Contact en inschrijven 
lieselotte.neven@ucll.be (Limburg) 
frederick.albert@ucll.be (Leuven)

Rampenmanagement
Storm op een pukkelpopweide, een brand, een zwaar ongeval, terrorisme … Hopelijk een ver van mijn bed show. En 
toch is een ramp niet altijd te voorkomen. Leer hoe jij best omgaat met een  crisissituatie of een rampsituatie. Wat 
is jouw verantwoordelijkheid en hoe pak je dit aan? Leerlingen maken kennis met de basisbegrippen en –info van 
rampenmanagement.

Doelgroep
3e graad  
Dubbele finaliteit en Doorstroom 
Interessant voor volgende studie-
richtingen: Humane wetenschap-
pen, welzijnswetenschappen, 
gezondheidszorg 

Datum/data/startdatum 
in overleg

Locatie 
campus Gasthuisberg Leuven of 
campus Genk of in eigen school

Contact en inschrijven
frederick.albert@ucll.be (Leuven) 
lieselotte.neven@ucll.be 
(Limburg)

Initiatieven vanuit onze opleidingen: programma gezondheid
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Week van de Zorg
In de Week van de Zorg zetten we de zorgsector in zijn volle omvang en diversiteit op de kaart. Dit doen we met 
verschillende acties en activiteiten samen met onze partners. 

Elk jaar wordt een ander gezondheidsthema in de kijker gezet. De voorbije jaren gingen studenten verpleegkunde 
in secundaire scholen leerlingen leren reanimeren … en leerden ze hen een beroerte herkennen aan de hand van 
de FAST-test,… 

Wenst u op de hoogte gebracht te worden van het initiatief? Bezorg ons alvast uw gegevens. 

Doelgroep
3e graad 
Dubbele finaliteit en Doorstroom 
Interessant voor volgende studie-
richtingen: Humane wetenschap-
pen, welzijnswetenschappen, 
gezondheidszorg 

Datum/data/startdatum 
9 - 16 maart 2026

Locatie 
campus Gasthuisberg Leuven of in 
eigen school

Contact en inschrijven
lieselotte.neven@ucll.be (Limburg)
frederick.albert@ucll.be (Leuven)

Seksualiteit in al z’n facetten  
(anticonceptie, vruchtbaarheid, sexting)
Seksuele en relationele vorming zijn onderdeel van de eindtermen. Op zoek naar een andere aanpak?
De vroedvrouw heeft een belangrijke rol bij het informeren van jongeren over vruchtbaarheid, seksualiteit en 
relatievorming. In het kader van deze rol werkten onze studenten, onder begeleiding van een docent, een aantal 
workshops uit rond deze thema’s. De pakketten worden door onze studenten (samen met een docent) op een ver-
nieuwende en veilige manier gebracht aan jullie leerlingen en aangepast waar nodig aan de noden van de groep. 

Wil jij graag op een interactieve en vernieuwende manier jouw leerlingen onderdompelen in de thema’s menstrue-
le cyclus, anticonceptie en/of sexting? Of liever een pakket op maat?

Doelgroep
3e graad 
Dubbele finaliteit en Doorstroom 
Interessant voor volgende studier-
ichtingen: Humane wetenschap-
pen, welzijnswetenschappen, 
gezondheidszorg 

Datum/data/startdatum 
in overleg

Kostprijs
we rekenen een forfaitaire kost van 
150 euro aan.

Locatie 
op campus Genk of in eigen school

Contact en inschrijven
nadja.vanendert@ucll.be

Initiatieven vanuit onze opleidingen: programma gezondheid
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Werken met ZORA, de zorgrobot
Interesse om samen met je leerlingen kennis te maken met hoe robottechnologie ingezet kan worden in de zorg? 
Of misschien hebben jouw leerlingen zelf innovatieve ideeën over hoe robots de zorgsector kunnen ondersteu-
nen?  

Zora verovert zowel in ziekenhuizen als in woonzorgcentra de harten van patiënten en bewoners met haar interac-
tieve  
therapeutische oefeningen. Ze brengt je in beweging en moedigt je aan. 

Tijdens deze workshop leren de leerlingen niet enkel de mogelijkheden van de Zora, maar ook hoe ze de Zora zeer 
eenvoudig kunnen programmeren om bepaalde taken uit te voeren. Ten slotte worden ze uitgedaagd om zelf aan 
de slag te gaan! 

Doelgroep
3e graad 
Dubbele finaliteit en Doorstroom 
Interessant voor volgende studier-
ichtingen: Humane wetenschap-
pen, welzijnswetenschappen, 
gezondheidszorg.

Datum/data/startdatum 
campus Gasthuisberg 
· 19/11/2025 
· 21/01/2026
· 18/03/2026
· 20/05/2026
Telkens in de voormiddag. 
campus Genk: op aanvraag

Locatie 
campus Genk
campus Gasthuisberg

Contact en inschrijven
lieselotte.neven@ucll.be 
fredrick.albert@ucll.be

Versterk je weerbaarheid
Hoe omgaan met stress of tegenslag? Hoe krijg je controle over je eigen leven? Hoe leer je jezelf waarderen? Aan 
de hand van de 10 stappen van ‘Fit in je hoofd’ leren we de leerlingen op een creatieve manier hun mentale weer-
baarheid en hun geestelijke gezondheid een boost te geven.

Doelgroep
3e graad 
Dubbele finaliteit en Doorstroom 
Interessant voor volgende studier-
ichtingen: Humane wetenschap-
pen, welzijnswetenschappen, 
gezondheidszorg.

Datum/data/startdatum 
op aanvraag

Locatie 
campus Genk

Contact en inschrijven
lieselotte.neven@ucll.be

Initiatieven vanuit onze opleidingen: programma gezondheid
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Basiscursus Diabetes
In een basiscursus diabetes zoeken we samen naar antwoorden op vragen zoals: Wat is diabetes en wat zijn de 
3 meest voorkomende vormen? Welk risico loop ik op diabetes type 2 en kan ik het vermijden? Gaan sporten en 
diabetes wel samen? Wat kan ik betekenen voor mijn klasgenoot met diabetes type 1?…
Leerlingen maken kennis met de basisbegrippen en –info van diabetes tijdens een 1 uur durende cursus.

Doelgroep
3e graad 
Dubbele finaliteit en Doorstroom 
Interessant voor volgende studie-
richtingen: Humane wetenschap-
pen, welzijnswetenschappen, 
gezondheidszorg.

Datum/data/startdatum 
campus Gasthuisberg 
· 19/11/2025 
· 21/01/2026
· 18/03/2026
· 20/05/2026
Telkens in de voormiddag. 
campus Genk: op aanvraag

Locatie 
campus Gasthuisberg Leuven of 
campus Genk of in eigen school

Contact en inschrijven
frederick.albert@ucll.be (Leuven) 
lieselotte.neven@ucll.be (Limburg)

Initiatieven vanuit onze opleidingen: programma gezondheid
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Geprikkeld door dementie
Ieder van ons zal zich, in het omgaan met personen met dementie, de vraag stellen hoe je moet reageren op 
bepaalde vragen of gedragingen. Met de vorming ‘geprikkeld door dementie’ dompelen we de deelnemers onder 
in de wereld van dementie. De vorming start vanuit de persoonsgericht benadering (Kitwood, 1997) aangevuld met 
de principes van omgevingszorg (Verbraeck & Van der Plaats, 2012), waarderende benadering en groepsdynami-
ca. De dag wordt opgedeeld in drie thema’s: ondergedompeld in de wondere wereld van dementie, waarachtig 
omgaan met de bewoner en samen sterk. Aan de hand van een ‘dementie carrousel’ in 10 korte stations plaatsen 
de deelnemers zich in de schoenen van een persoon met dementie. Deelnemers ondervinden aan den lijve hoe 
het voelt om zich te moeten handhaven in een verwarrende omgeving en ervaren wat het effect is van goede en 
minder goede zorg. In het tweede deel gaan deelnemers aan de slag met de ervaringen van de carrousel, oefe-
ning rond briefen en theoretische kaders in een simulatie oefening. In het laatste deel van de dag ligt de focus op 
samenwerken en communicatie. De volledige dag wordt afgesloten met een korte reflectie.

Doelgroep
3e graad 
Dubbele finaliteit en Doorstroom 
Interessant voor volgende studie-
richtingen: Humane wetenschap-
pen, welzijnswetenschappen, 
gezondheidszorg. 

Datum/data/startdatum 
de vorming kan aangeboden wor-
den als een verkorte versie van 4u. 

Locatie 
door de opdrachtgever te bepalen

Contact en inschrijven
sabien.verbeek@ucll.be

Jouw bloed onder de microscoop

De bacteriespeurneus

Benieuwd hoe je bloed eruitziet onder de microscoop?

Tijdens deze workshop krijg je de kans om een bloeduitstrijkje te maken a.d.h.v. een vingerprik. Vervolgens ga je 
dit uitstrijkje bekijken onder de microscoop. Je bekijkt dan je eigen rode bloedcellen, witte bloedcellen en bloed-
plaatjes

In deze workshop zullen de leerlingen meer leren over bacteriën. Door het gebruik verschillende testjes (micro-
scopie, gramkleuring, enzym-sneltesten) gaan we samen aan de slag om een onbekende bacterie te identifice-
ren.

Doelgroep
leerlingen van het 5de en het 6de 
middelbaar met een STEM-ach-
tergrond

Datum/data/startdatum  
in overleg met de opleiding

Locatie  
campus Diepenbeek

duur 
3 lesuren
aantal studenten
max. 20 studenten per groep

Contact en inschrijven
natasja.cordie@ucll.be

Doelgroep
leerlingen van het 5de en het 6de 
middelbaar met een STEM-ach-
tergrond

Datum/data/startdatum  
in overleg met de opleiding

Locatie  
campus Diepenbeek

Duur
3 lesuren
aantal studenten
max. 16 studenten per groep

Contact en inschrijven
sofie.pieraets@ucll.be

Initiatieven vanuit onze opleidingen: programma gezondheid
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Top Team

Laat uw leerlingen kennis maken met HRM via 
een gastcollege

Unlock (y)our talent: een troef voor  
toekomstige HRM-professionals 

Top Team bedrijfssimulaties staan voor spelend leren ondernemen. Het project en het spel leggen 
sterk de nadruk op ‘leren leren’ en ‘zelfgestuurd leren’. De dag wordt begeleid door Top Team co-
ördinator Rob Frederix. Begeleidende leerkrachten kunnen tijdens deze dag lessen bijwonen, info 
krijgen over specifieke projecten, …

Hoewel het op het eerste gezicht misschien vreemd lijkt, zijn er enkele interessante parallellen 
tussen  
Christoffel Columbus en de bachelor Human Resources Management (HRM) aan UCLL.
Wil je mee op ontdekkingsreis, dan ben je van harte welkom aan boord. 
Vraag deze boeiende, interactieve proefles aan en we zetten koers naar jouw school! Of maak een 
afspraak, bezoek één van onze campussen (Diepenbeek of Proximus) en kom bij ons een echte 
les volgen.

‘Ik heb geen talent’ of ‘Ik vind niets écht leuk’ zijn vaak gehoorde uitspraken van jongeren. Maar niets is minder 
waar; elk individu bezit unieke talenten en passies die van onschatbare waarde kunnen zijn voor zowel de groei 
van een organisatie als voor haar medewerkers. 

In deze workshop gaan we op ontdekkingsreis. Op een positieve manier verkennen leerlingen talenten en drijf-
veren van henzelf en anderen. We maken samen een ‘talent map’, zetten aan tot nadenken en stimuleren groei, 
zowel op persoonlijk als professioneel vlak. Op deze manier maken leerlingen kennis met de rol die Human Re-
sources Management kan opnemen in het aantrekken en behouden van talenten.  

Doelgroep
leerlingen uit economische richting 
in de doorstroom of dubbele fina-
liteit.  

Locatie 
campus Diepenbeek  
campus Proximus

Datum/data/startdatum 
13 november 2025
UCLL Diepenbeek
12 februari 2026
UCLL Diepenbeek
24 februari 2026 
UCLL Diepenbeek

campus Proximus: 
op aanvraag via Rob Frederix 

Contact en inschrijven 
eva.vanspauwen@ucll.be 
topteambusinessgames.be/derde-
graad

Doelgroep
3e graad secundair onderwijs.   
Finaliteit: D en D/A.  
Studiedomeinen: Domeinover-
schrijdend, Economie & Organisatie 
en Maatschappij & Welzijn.  

Locatie 
on campus (Diepenbeek of Leuven) 
of in de eigen school.  
groepsgrootte: 20-25 leerlingen.  

Datum/data/startdatum 
in overleg.  

Contact en inschrijven 
regio Limburg: 
marnik.bodson@ucll.be

regio Vlaams-Brabant:
miek.dilworth@ucll.be

Doelgroep
3e graad secundair onderwijs.   
Finaliteit: D en D/A.  
Studiedomeinen: Domeinover-
schrijdend, Economie & Organisatie 
en Maatschappij & Welzijn.  

Locatie 
on campus (Diepenbeek of Leuven) 
of in de eigen school.  
groepsgrootte: 20-25 leerlingen.  

Datum/data/startdatum 
in overleg.  

Contact en inschrijven 
regio Limburg: 
marnik.bodson@ucll.be

regio Vlaams-Brabant:
miek.dilworth@ucll.be

Initiatieven vanuit onze opleidingen: programma management
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Moving into Management
Management UCLL zet zijn campusdeuren open voor alle leerlingen van het laatste jaar secundair onderwijs om 
1 dag te komen proeven van de bedrijfswereld op vrijdag 20 maart 2026. Deze dag staat volledig in het teken van 
praktijkgerichte cases uit het bedrijfsleven die aansluiten bij de leefwereld van jongeren. Als leerkracht bepaal je 
de inhoud van de dag mee door per klas te kiezen uit verschillende workshops. Enkele workshops ter illustratie:

- 	Fiscale detective: ontmasker de fraude
-	 Zijn er verborgen kosten aan online kopen?
- 	Een event organiseren doe je zo 
- 	Fix your risk: het verzekeringsspel 
- 	Een straf bepalen: hoe doe je dat? 
- 	Je eerste stappen als ondernemer 
- 	Unlock (y)our talent 
- 	Interculturele communicatie: de sleutel tot de wereld
 - Storytelling en videoproductie 
- 	Boost je vreemdetalenkennis met generatieve AI
• 	 .... 

Praktisch: Hoe ziet de dag eruit?
09u – 10u Welkom en introductie
10u – 11u 	Workshop 1
11u– 12u 	 Workshop 2
12u – 13u 	Lunch aangeboden door 
UCLL
13u – 14u Workshop 3
14u- 15u 	Workshop 4

Heel de klas volgt dezelfde work-
shop + met leerkracht erbij.

Locatie 
Leuven – campus Proximus
Limburg – campus Diepenbeek

Datum/data/startdatum 
20 maart 2026

Contact en inschrijven 
mgmtday@ucll.be

Onze buddy’s op jouw school!
Wil je een beroep doen op oud-leerlingen van je school om te getuigen over de overstap naar het hoger onder-
wijs, het studiekeuzeproces of de opleiding waar ze voor gekozen hebben, binnen management? Wil je graag een 
student-informant van management in het kader van studievoorlichting, neem dan contact met ons op. Heb je 
een andere vraag waar wij als management opleidingen mee kunnen helpen? Stel ons dan zeker de vraag.

Doelgroep
3de graad secundair onderwijs

Locatie 
UCLL campus of op gastschool

Datum/data/startdatum 
in overleg

Contact en inschrijven
Limburg:  
pieter.walbers@ucll.be 

Vlaams-Brabant:  
hilde.luyten@ucll.be

Initiatieven vanuit onze opleidingen: programma management
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Management Mania
Ontdek Management Mania: Een interactief online spel voor middelbare schoolleerlingen! Ben je op zoek naar 
een leuke en educatieve activiteit om je leerlingen te laten kennismaken met de boeiende wereld van manage-
ment? Management Mania is een dynamisch online spel om de verschillende managementopleidingen van UCLL 
te ontdekken!

 🌟 Wat is Management Mania? 
· 	 Een interactief spel in festi-

valthema: het online spelbord 
is een plattegrond van Pukkel-
pop (jarenlange partner van 
UCLL), waarbij elk podium een 
bachelor- of graduaatopleiding 
voorstelt. 

· 	 Leerlingen kunnen op eigen 
tempo de verschillende podia 
(en opleidingen) verkennen. 

· 	 Elk podium bevat een uitdagend 
raadsel, een prikkelende vraag 
of een creatieve opdracht die ze 
‘escape room’-gewijs oplossen.

 🎮 Hoe werkt het? 
· 	 Volledig digitaal: speelbaar op 

laptop, tablet of smartphone, op 
school of elders. 

· 	 Flexibel in tijd: kies voor een 
korte sessie van ±30 minuten (2 
à 3 raadsels) of een uitgebreide-
re versie van ±90 minuten (alle 
raadsels). 

· 	 Gebruiksvriendelijk: als leer-
kracht ontvang je invulbladen, 
de oplossingssleutel en eenvou-
dige instructies, zodat je het spel 
moeiteloos kunt begeleiden. 

💡 Waarom kiezen voor 
	 Management Mania?
 · 	Leerrijk en leuk: leerlingen ont-

dekken management op een 
toegankelijke en interactieve 
manier. 

· 	 Stimuleert probleemoplossend 
denken en samenwerking.

· 	 Past perfect binnen lessen 
economie, bedrijfsbeheer of 
studiekeuzebegeleiding.

 📩 Wil jij Management Mania inzetten in jouw klas? Vraag het spel eenvoudig aan bij Eva Vanspauwen 
(eva.vanspauwen@ucll.be) of Hilde Luyten (hilde.luyten@ucll.be ) en bied je leerlingen een unieke en boeiende 
leerervaring!

Elektriciteit & Automatisering: 
Module 1: S7-1200 + HMI en  
transportbandmodel
In deze module leren leerlingen derde graad technisch EM, EL, ET een S7-1200 PLC in dienst nemen, vervolgens 
een transportbandmodel of XYZ robot programmeren (functies uitoefenen) en tot slot een HMI scherm toevoegen 
om het transportbandmodel of robotje te visualiseren en te bedienen.

Doelgroep
leerlingen uit het domein STEM. 
Inhoud wordt aangepast aan voor-
opleiding van de leerlingen.

Datum/data/startdatum  
datum in overleg

Locatie 
1 opleidingsdag van 9u00 tot 
16u00  Campus Diepenbeek of in 
eigen school

Contact en inschrijven 
roel.conings@ucll.be

Zoek de fout in de machinesturing
Door de steeds groeiende concurrentie van lageloonlanden wordt automatisering alsmaar belangrijker, maar wat 
als zo’n geautomatiseerde machine plots niet meer werkt?  In deze sessie bestuderen jullie de sturing van een 
werkende industriële machine en testen ze uit. Vervolgens bouwen we hardware-fouten in zodat de machine niet 
meer goed functioneert en sporen jullie op een gerichte manier deze fouten op.

Doelgroep
leerlingen uit het domein STEM. 
Inhoud wordt aangepast aan voor-
opleiding van de leerlingen. 

Datum/data/startdatum  
in overleg

Locatie  
Diepenbeek

Contact en inschrijven 
davy.engwegen@ucll.be

Initiatieven vanuit onze opleidingen: programma management / technologie
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Elektriciteit & Automatisering: 
Module 2: Low-cost huisinstallatie  
aan de hand van S7-1200 PLC

In deze module leren leerlingen derde graad beroeps EL, stuur- en bewakingstechnieken een low-cost PLC gebrui-
ken als sturing in een elektrische huisinstallatie. In deze lesmodule komen verschillende topics aan bod (verlichting 
sturen, dimmen, alles uit knop, paniekknop,…) Tot slot leren we ook via een mobiele app de verlichting in de testop-
stelling sturen.

Doelgroep
leerlingen uit het domein STEM. 
Inhoud wordt aangepast aan voor-
opleiding van de leerlingen.

Datum/data/startdatum  
1 opleidingsdag van 9u00 tot 16u00 
(datum in overleg)

Locatie 
campus Diepenbeek of in eigen 
school

Contact en inschrijven 
roel.conings@ucll.be

Dag van de wetenschap
Deze dag is een unieke kans om achter de schermen van wetenschappelijke instellingen en hoogtechnologische 
bedrijven te komen kijken. Elk jaar zetten bedrijven, hogescholen, universiteiten en onderzoeksinstellingen hun 
deuren open om hun innovatieve toepassingen te tonen. Wil je het zelf meemaken? Noteer de datum dan alvast in 
je agenda.

Doelgroep
iedereen

Datum/data/startdatum  
23 november 2025

Contact en inschrijven
www.dagvandewetenschap.be

Energiefietsen: energy battle
Met behulp van 2 energiefietsen kunnen leerlingen zelf energie opwekken om te gebruiken tijdens interactieve op-
drachten of leuke wedstrijden. Op deze manier brengen we het energievraagstuk naar hun leefwereld. En zetten 
we hun aan om kritisch na te denken over energieverbruik en alternatieve duurzame energiebronnen. 

Doelgroep 
doelgroep: Leerlingen uit het 
domein STEM. Inhoud wordt aan-
gepast aan vooropleiding van de 
leerlingen. 

Datum/data/startdatum  
1 Lesuur 
*(Eventueel uit te breiden met een 
extra uur)

Locatie  
UCLL of op gastschool

Contact en inschrijven
davy.engwegen@ucll.be

Initiatieven vanuit onze opleidingen: programma technologie
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Tech & Science Day  
Binnen het voortdurend evoluerende veld van technologie en wetenschap zijn er heel wat mogelijkheden voor 
leerlingen om verder te studeren in het hoger onderwijs. Samen met KU Leuven Campus Diepenbeek organiseren 
we een Tech & Science day waar leerlingen individueel workshops kunnen volgen.  

Via een divers aanbod kunnen leerlingen in contact komen met academische, professionele en graduaatsopleidin-
gen in het domein van wetenschap en techniek  

Doelgroep 
leerlingen uit het domein STEM of 
domeinoverschrijdend met veel 
wetenschappen. 

Datum/data/startdatum  
dinsdag 27 januari 2026  

Locatie  
campus Diepenbeek

Contact en inschrijven 
karolien.vlayen@ucll.be  

ucll.be/nl/activiteiten/ 
tech-science-day

Initiatieven vanuit onze opleidingen: programma technologie
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Kennismaking met groene energie 
(mobiele energie-unit)
Leerlingen kunnen starten met een kennismaking van de mobiele energie-unit. De verschillende onderdelen 
worden praktisch toegelicht met aandacht voor de werking, voordelen, beperkingen en alternatieven. Hierdoor 
kunnen onderwerpen in technologische en STEM-opleidingen ondersteund worden in het kader van individuele 
of groepsopdrachten. 
Vervolgens kunnen ze ook aan de slag met onderwerpen zoals PV-panelen, batterijsystemen, regelelektronica, 
generatoren op plantaardige olie, energiemanagementsystemen, microgrids, waterstoftechnologie, veiligheid in 
elektrische installaties, enz … 

Mobiele energie-unit en the moving lab
Voor Pukkelpop bouwde het expertisecentrum Sustainable resources van UCLL een mobiele energie-unit. Deze 
energie-unit kan ingezet worden door secundaire scholen bij workshops en andere schoolactiviteiten. Dit in func-
tie van energieopwekking of activiteiten rond duurzame energie. 

De unit bevat zonnepanelen, batterijen, een generator op plantaardige olie en heel wat elektronische apparatuur 
om onder andere gelijk- en wisselspanning op te wekken en te meten. Daarnaast kunnen andere toestellen zoals 
3D-printers eenvoudig aangesloten worden op de energie-unit. 
Aansluitend heeft het expertisecentrum Energy ook een mobiele industriële koolzaadpers gebouwd waarmee 
biodiesel geproduceerd kan worden.  

Voor deze workshops is een basisaanbod beschikbaar voor technologische en STEM-opleidingen in het secundair 
onderwijs. De workshops worden op maat aangepast aan de voorkennis en de noden van de leerlingen.  
Bovendien kunnen specifieke onderwerpen uitgediept worden die aansluiten bij de technologie die in de ener-
gie-unit is gebruikt. 

Doelgroep 
leerlingen uit het domein STEM. 
Inhoud wordt aangepast aan 
vooropleiding van de leerlingen. 

Datum/data/startdatum  
1 of 2 lesuren

Locatie  
UCLL of op gastschool

Contact en inschrijven 
meu@ucll.be 
of davy.engwegen@ucll.be

Initiatieven vanuit onze opleidingen: programma technologie
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Kennismaking met groene  
energie (mobiele energie-unit)

Zonne-energie slim gebruiken 
(mobiele energie-unit)

Na een introductie van de mobiele energie-unit, kunnen de leerlingen 
zelf aan de slag om groene energie op te wekken. Met behulp van expe-
rimenten ervaren zij hoe de stand van de zon de energieopbrengst uit de 
zonnepanelen beïnvloedt, hoe de geproduceerde energie optimaal kan 
gebruikt worden en wat de mogelijke oplossingen zijn bij te veel of te 
weinig energie. 
Aansluitend wordt een experiment uitgevoerd waarbij de energie van de 
zonnepanelen omgezet wordt in waterstof om vervolgens een elektrisch 
wagentje te laten rijden. En kunnen de leerlingen als alternatieve energie-
bron koolzaadolie persen om met de generator elektriciteit op te wekken. 

In deze workshop krijgen de leerlingen uitleg over de verschillende onder-
delen van de mobiele energie-unit. En leren ze hoe deze op een slimme 
manier samenwerken om groene energie op te wekken. Met behulp van 
een energiemeter een basis energiemanagementsysteem kunnen ze 
verder aan de slag. In een eerste praktische opdracht proberen zij bijvoor-
beeld hun smartphone op te laden op het ogenblik dat er voldoende 
zonne-energie ter beschikking is. Vervolgens wordt er gekeken hoeveel op-
slag (energie storage) er nodig is om netonafhankelijk (off-grid) te kunnen 
werken. 

Initiatieven vanuit onze opleidingen: programma technologie
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Schakel het licht aan met je smartphone - deel 2

“Smart Energy”, slimme energiesturingen

Als uitbreiding op deel 1: bij een workshop van een ganse dag maak je ook een app met .NET MAUI zodat je met 
schakelaars op je smartphonescherm de lampjes kunt bedienen.

Krijg inzicht in verspillende gewoonten en maak kennis met een duurzame, kostenbesparende levensstijl. Slimme 
gebouwen kunnen daar bij helpen. We kijken o.a. naar verlichting, ventilatie, verwarming, laadpalen, zelfconsump-
tie, dynamische tarieven, … teveel om op te noemen. 

Doelgroep
leerlingen uit het domein STEM. 
Inhoud wordt aangepast aan voor-
opleiding van de leerlingen.

Datum/data/startdatum  
halve dag, aansluitend op deel 1

Locatie  
UCLL Campus Diepenbeek

Contact en inschrijven
rudi.roox@ucll.be 

Doelgroep
leerlingen uit het domein STEM. 
Inhoud wordt aangepast aan 
vooropleiding van de leerlingen.

Datum/data/startdatum  
in overleg

duur:  
in overleg (min. 2 uur)

Locatie  
UCLL Campus Diepenbeek

Contact en inschrijven
davy.engwegen@ucll.be

Schakel het licht aan met je smartphone - deel 1
In deze workshop maak je een computerprogramma waarmee lampjes aan- of uitgeschakeld worden door het 
sturen van een sms-bericht. Je leert zo werken met een gsm-module die met de computer verbonden is en de 
sms-berichten ontvangt. Je leert ook hoe je met een computer de buitenwereld kunt aansturen. Er wordt gebruik 
gemaakt van de grafische programmeertaal LabVIEW.

Doelgroep
leerlingen uit het domein STEM. 
Inhoud wordt aangepast aan voor-
opleiding van de leerlingen.

Datum/data/startdatum  
halve dag in overleg

Locatie  
UCLL Campus Diepenbeek 

Contact en inschrijven
rudi.roox@ucll.be 

Initiatieven vanuit onze opleidingen: programma technologie
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Chemie binnenstebuiten
Heb je je ooit afgevraagd wat een olifant, een klok en een verkeerslicht gemeen hebben? 

In deze workshop gaan we op zoek naar de chemische betekenis van deze namen. Het zijn namen van een aantal 
reacties die elk hun eigen manier van interageren hebben onder invloed van tijd, snelheid, concentratie, tempera-
tuur, ...

We draaien de reacties binnenstebuiten en proberen te ontdekken hoe we de chemie helemaal naar onze hand 
kunnen zetten.

Doelgroep
leerlingen van het 5e of 6e 
middelbaar

Duur: 
halve dag 

aantal studenten: maximaal 18
studenten per groep

Datum/data/startdatum  
in overleg

Locatie  
campus Gasthuisberg

Contact en inschrijven
thomas.scheers@ucll.be

Doe de Vitamine C check
We weten allemaal dat een evenwichtig dieet hoort bij een gezonde levensstijl. Vitamines zijn daar een essenti-
eel onderdeel van. Aangezien we sommige vitamines niet zelf kunnen aanmaken, moeten we ze opnemen via 
ons voedsel. Vitamine C is zo’n essentieel vitamine, voornamelijk terug te vinden in fruit en groenten. Gemiddeld 
nemen we per dag best zo’n 75-90 mg van dit vitamine in. Dit komt ongeveer overeen met één sinaasappel, an-
derhalve kiwi of een glas pompelmoessap. Goed te doen dus om aan je dagelijkse hoeveelheid te geraken! Toch 
zien we dat vitamine C-tekorten steeds vaker voorkomen. Te weinig VitC kan leiden tot vermoeidheid, zwakte, ont-
steking van je tandvlees en pijn in gewrichten en botten.

In deze workshop gaan we na hoeveel vitamine C er in enkele dagdagelijkse voedingsmiddelen zit, zoals sinaas-
appelsap, citroen en tomaat. Vrijwilligers kunnen ook nagaan of ze vitamine C in hun urine kunnen meten. Het 
teveel zal je lichaam namelijk via deze weg afscheiden.

Doelgroep
leerlingen van het 5e of 6e  
middelbaar

Duur: 
halve dag 

aantal studenten: maximaal 18
studenten per groep

Datum/data/startdatum  
in overleg

Locatie  
campus Gasthuisberg

Contact en inschrijven
thomas.scheers@ucll.be

Initiatieven vanuit onze opleidingen: programma technologie
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De Chemie-barista: Coffee included!

Gezond leven in een chemische wereld

Nood aan een oppeppertje? Drink dan een zelfgemaakte koffie! Of een Redbull? Krijg je van koffie of cola dan 
toch ‘meer vleugels’? Hoe komt het dat cafeïne een oppeppend effect heeft? Is het verslavend? 

Tijdens deze workshop leggen wij de chemie achter koffie uit. Jullie extraheren zelf cafeïne uit koffie en Redbull. 
Nadien vergelijken jullie de zuiverheid van deze cafeïne met zuivere aangekochte cafeïne met Dunnelaagchro-
matografie (TLC), smeltpuntbepaling en Infrarood spectroscopie. En ja, we branden ook koffiebonen, en zetten er 
nadien koffie van! 

In deze workshop onderzoeken de leerlingen alle compartimenten van het leefmilieu: BODEM (semi-kwantita-
tieve bepaling van parameters in tuingrond), LUCHT (stikstofdioxide-bepaling uit omgevingslucht) en WATER 
(nitraat- en zuurstofbepaling).

Doelgroep
sterke wetenschappelijke richtin-
gen in D en D/A-finaliteit. 

Datum/data/startdatum  
in overleg

Locatie  
campus Diepenbeek

Duur 
3 uur

Contact en inschrijven
laurens.dhuys@ucll.be

Doelgroep
sterke wetenschappelijke richtin-
gen in D en D/A-finaliteit.

Datum/data/startdatum  
in overleg

Locatie  
campus Diepenbeek

Duur: 
3 uur

Contact en inschrijven
laurens.dhuys@ucll.be

Initiatieven vanuit onze opleidingen: programma technologie
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Wat heeft jouw speeksel gemeen met  
een kippenei?

Pijn? Neem een aspirine

Duik met ons in de biochemie en ontrafel de geheimen van eiwitten en enzymen!

Wist je dat het wit van een ei bacteriën kan doden? En dat ook ons speeksel hetzelfde enzym bevat dat hiervoor 
verantwoordelijk is? Kan dit dan ook gebruikt worden om infecties te bestrijden? In deze workshop leggen wij de 
biochemie van lysozyme uit en ga je zelf in de praktijk het effect bestuderen dat dit enzym heeft op een oplossing 
van bacteriën. De aanwezigheid van lysozyme toon je aan in kippeneiwit en in eigen speeksel. Met biochemische 
technieken zoals de Biorad-methode en spectrofotometrie ga je meten welk van de twee stalen meer lysozyme 
en andere eiwitten bevat.

In deze workshop maak je zelf aspirine. Je onderzoekt de chemische eigenschappen van aspirine met behulp van  
verschillende technieken zoals TLC, FTIR en smeltpuntbepaling. Je vergelijkt je zelfgemaakte aspirine met zuivere 
aspirine. 

Doelgroep
sterke wetenschappelijke richtin-
gen in D en D/A-finaliteit.

Datum/data/startdatum  
in overleg

Locatie  
campus Diepenbeek

Duur: 
3 uur

Contact en inschrijven
annemie.froyen@ucll.be

Doelgroep
sterke wetenschappelijke richtin-
gen in D en D/A-finaliteit.

Datum/data/startdatum  
in overleg

Locatie  
campus Diepenbeek

Duur: 
3 uur

Contact en inschrijven
annemie.froyen@ucll.be

Beleef de lerarenopleiding
We nodigen leerlingen van specifieke studierichtingen graag uit om de lerarenopleiding te komen beleven. Dat 
kan aan de hand van proeflessen kleuter-, lager en/of secundair onderwijs, samenwerkingsopdrachten met onze 
studenten, gebruik maken van onze faciliteiten voor je eigen projecten, rondetafelgesprekken met studenten, … 
Er zijn tal van mogelijkheden die we in overleg kunnen bepalen op basis van vragen en noden van leerlingen. 

Doelgroep
leerlingen derde graad

Datum/data/startdatum  
te bepalen in overleg 

Locatie  
op onze campussen in Diepen-
beek, Diest of Heverlee 

Contact en inschrijven 
bert.maes@ucll.be  

Initiatieven vanuit onze opleidingen: programma lerarenopleiding
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Workshop: Kwantumfysica in de klas

Workshop: AstroSounds

Hoe kan het dat materie ook een golfkarakter heeft? Is licht een deeltje of een golf? Via de Quantum SpinOff leer-
stations kan je de inzichten van de kwantummechanica en haar toepassingen in de klas brengen. De leerlingen 
leren bijvoorbeeld de emissielijnen van waterstof waar te nemen en uit te rekenen met het atoommodel van De 
Broglie. 

Er is een mogelijkheid om op campus Diepenbeek een hands-on practicum te doen over: het bepalen van de con-
stante van Planck, het meten van de emissielijnen van  elementen, de diffractie van elektronen en licht. 

Word sterrenluisteraar.

AstroSounds benadert sterrenkunde op een andere manier. Iedereen denkt dat sterrenkunde vooral gericht is op 
visuele waarneming (foto’s of spectra van sterren) maar je kan dus ook naar de sterren luisteren. Sterren trillen zoals 
muziekinstrumenten. Een muziekinstrument kan je herkennen aan de specifieke klankkleur of het timbre van het 
instrument. Net zo kan je ook een ster herkennen aan het timbre van het geluid van de sterrentrillingen. 

Maak kennis met het STEAM-lespakket rond sterrenkunde, muziek, fysica, biologie. Volgende thema’s komen aan 
bod: Wat is geluid? Hoe kunnen we het geluid van trillende sterren horen? Hoe kunnen we verschillende toon-
hoogtes horen? Eigenfrequenties en klankkleur van muziekinstrumenten en sterren meten. Eenvoudige  
klanksynthese programmeren.

Doelgroep
leerkrachten en leerlingen secun-
dair onderwijs

Datum/data/startdatum  
overeen te komen

Locatie  
UCLL campus Diepenbeek 

Contact en inschrijven 
erica.andreotti@ucll.be
renaat.frans@ucll.be

Doelgroep
leerkrachten en leerlingen 1ste en 
2de graad secundair onderwijs

Datum/data/startdatum  
overeen te komen

Locatie  
UCLL campus Diepenbeek

Contact en inschrijven 
Contact en inschrijven 
erica.andreotti@ucll.be
renaat.frans@ucll.be

www.astrosounds.be: 

Initiatieven vanuit onze opleidingen: programma lerarenopleiding
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In 2025 is levenslang leren geen luxe, maar een noodzaak. 
Technologie en werk evolueren razendsnel – alleen wie 
zich blijft ontwikkelen, blijft relevant. UCLL Continue 
biedt flexibele en praktijkgerichte opleidingen, zowel voor  
professionals die willen groeien als voor bedrijven die wil-
len investeren in hun talenten. Blijf dus bouwen aan je  
toekomst en leer meer met UCLL Continue!

Leer 
meer...

Initiatieven vanuit onze opleidingen: programma lerarenopleiding
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UCLL telt 8 expertisecentra waarvan er 3 gericht zijn op de onderwijssector. 
Ons aanbod levenslang leren is aangepast aan de vraag én het onderwijs-
klimaat. Hierdoor houden we de vinger aan de pols in de leraarskamer. Je 
kan bij ons terecht voor navormingen, pedagogische studiedagen én voor 
samenwerkingen rond onderwijsonderzoek. Zoek je nog meer verdieping? 
Check dan zeker ook eens het aanbod aan banaba’s en postgraduaten. En 
misschien ken je mensen die net als jij graag in het onderwijs willen stap-
pen. Ook voor hen bestaan er binnen UCLL verschillende trajecten.

Professionalisering

ucll.be/continue

Een greep uit het aanbod
Een AI-beleid voor je school 
ontwikkelen
Education & Development 

Leer de fundamenten om 
een AI-beleid voor je school of 
organisatie uit te werken. Hoe 
moet je hiermee als school of 
organisatie aan de slag? Wat 
met opdrachten en toetsen? 
Hoe maak je leerlingen én 
leerkrachten AI geletterd en 
wendbaar in dit nieuwe
tijdperk. Waaruit bestaat zo’n 
AI-beleid en hoe brengen we 
dat in de praktijk? En welke 
ethische implicaties heeft dit 
allemaal?

Postgraduaat samen 
tegen schooluitval
Domein Onderwijs 

Scholen, CLB’s en internaten 
signaleren een groeiende 
nood aan ondersteuning 
bij gedragsproblemen en 
schooluitval en zijn zoekend 
naar de manier waarop ze 
leerlingen met ernstige 
gedragsproblemen kunnen 
begeleiden. Een uitdaging 
die de hele onderwijs- en wel-
zijnssector raakt. Het postgra-
duaat Samen Tegen School-
uitval biedt evidence-based 
inzichten, praktische tools en 
directe toepasbaarheid in de 
school- en zorgcontext. 

Het vertrouwen van je  
lerarenteam opbouwen 
Education & Development 

In scholen moet je verder met 
het team dat je krijgt. Werken 
in vertrouwen is daarom cru-
ciaal, maar vaak ook een werk 
van lange adem. We laten 
zien hoe je de negativiteit in 
een team positief kanaliseert 
door met andere kaders en 
een andere blik in gesprek te 
gaan, zowel met individuele 
leraren als met het team. Een 
erg zinvolle nascholing als 
enkele leraren steeds vanuit 
die negativiteit reageren.
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Art of Teaching
In ons expertisecentrum Art of Teaching gaan onze onderwijsspecialisten 
aan de slag met de liefde voor het vak én met de intentie om leerlingen/
studenten de wereld te helpen verkennen. We ontwikkelen didactische ex-
pertise, nemen het onderwijsproces onder de loep en besteden de nodige 
aandacht aan specifieke onderwijsdomeinen. 

Begrijpend lezen • Kunst en Creatie • Content and Language Integrated 
Learning (CLIL) • Meertalig Onderwijs • Domeinschool • STE(A)M • Wiskunde, 
wetenschappen en technologie • (Op) weg met de vakgroep •  Levensbe-
schouwelijke vorming

Education & Development
Binnen het expertisecentrum Education & Development houden we de 
vinger aan de pols bij wat leeft, beweegt en verandert in onderwijs. Wij zijn 
sterk in praktijkgericht onderzoek rond nieuwe inzichten in leerprocessen, 
visie, beleid en onderwijsvernieuwing en delen graag onze expertise hier-
rond.

Education&technology • Leercultuur • Internationalisering • Burgerschaps- 
en cultuureducatie • Beleid in onderwijs

Inclusive Society - Een hart voor inclusie
Vanuit een universeel mensenrechtenkader dat sociale rechtvaardigheid 
vooropstelt voeren we onderzoek naar inclusie en diversiteit. We willen 
bijdragen aan een gelijkwaardige sociale en maatschappelijke participatie 
van iedereen. We ijveren voor een inclusieve samenleving, waarin groepen 
en personen een gelijkwaardige stem hebben, respect en wederkerigheid 
vooropstaan in interactie, en waarin iedereen zich verbonden voelt. We her-
kennen en erkennen sociale tendensen en dynamieken waaraan onze sa-
menleving steeds onderhevig is en gaan op zoek naar nieuwe evenwichten 
en gemeenschappelijke waarden, voorbij polarisering en sociale uitsluiting.

inclusief werk • inclusief (hoger) onderwijs • voorbij polarisering en sociale 
uitsluiting • meertaligheid • ouderparticipatie • digitale inclusie.

Resilient People
Wij werken aan de duurzame ontwikkeling van veerkrachtige relaties en 
organisaties. Onze kernlijn SPRONG bevordert veerkracht en vergroot 
vaardigheden op het gebied van conflicthantering, wat niet alleen jongeren 
weerbaarder maakt, maar ook de veerkracht van professionals versterkt, 
zelfs wanneer de situatie gespannen is. 

veekracht en mentaal welzijn bij jongeren • veerkrachtige professionals 
omgaan met conflict 

Voor een volledig overzicht mét de laatste nieuwe navormingen,  
kan je terecht op onze navormingenzoeker.

Kennis op maat én
samenwerking met 
onze expertisecentra

Maak kennis met ons basisaanbod 
voor volgend schooljaar
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DIEST

CAMPUS DIEST
	
	 Educatieve Bachelor
	 Kleuteronderwijs
	 Lager Onderwijs

LEUVEN / HEVERLEE

CAMPUS GASTHUISBERG
	
	 Professionele Bachelor
	 Biomedische Laboratoriumtechnologie
	 Chemie
	 Mondzorg
	 Verpleegkunde
	 Voedings- en dieetkunde
	 Vroedkunde

	 Graduaat
	 Laboratoriumassistentie

CAMPUS HERTOGSTRAAT
	
	 Educatieve Bachelor
	 Kleuteronderwijs
	 Lager Onderwijs
	 Secundair Onderwijs

	 Graduaat
	 Educatief graduaat 
	 Accounting Administration
	 Marketing- & Communicatiesupport
	 Productiebeheer
	 Programmeren
	 Transport en Logistiek
	 Winkelmanagement

CAMPUS PROXIMUS
	
	 Professionele Bachelor
	 Applied Computer Science	
	 Bedrijfsmanagement
	 Business Management (Engels)
	 Elektromechanische Systemen
	 Human Resources Management
	 Organisatie en Management
	 Toegepaste Informatica

	 Graduaat
	 Internet of Things
	 Systeem- en Netwerkbeheer

CAMPUS SOCIALE SCHOOL
	
	 Professionele Bachelor
	 Sociaal Werk
	 Sociale Readaptatiewetenschappen
 
	 Graduaat
	 HR-support
	 Maatschappelijk Werk
	 Orthopedagogische Begeleiding
	 Sociaal-Cultureel Werk
	 Syndicaal werk

Onze opleidingen
per campus
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DIEPENBEEK
CAMPUS DIEPENBEEK
	
	 Professionele Bachelor
	 Biomedische Laboratoriumtechnolo-
gie
	 Bedrijfsmanagement
	 Chemie	
	 Elektromechanica
	 Elektronica-ICT
	 Energietechnologie
	 Human Resources Management
	 Organisatie en Management

	 Educatieve Bachelor
	 Kleuteronderwijs
	 Lager Onderwijs
	 Secundair Onderwijs

	 Graduaat
	 Accounting Administration
	 Educatief graduaat
	 Elektromechanische Systemen
	 Hernieuwbare Energiesystemen 
	 HVAC
	 Productiebeheer

	
	

HASSELT

	
CAMPUS HASSELT
	
	 Professionele Bachelor
	 Orthopedagogie

	 Graduaat
	 Maatschappelijk Werk
	 Sociaal-cultureel Werk
	 Orthopedagogische Begeleiding

GENK 
CAMPUS GENK
	
	 Professionele Bachelor
	 Verpleegkunde
	 Vroedkunde

46 47



Overzicht initiatieven  
studiekeuzeoriëntering 

Maak kennis met onze 
navormingen voor het onderwijs

Wil je op de hoogte blijven van 
onze initiatieven? Schrijf je in voor 
verschillende nieuwsbrieven

Diepenbeek
Diest
Genk
Hasselt
Heverlee
Leuven

hogeschoolUCLL

www.ucll.be

hogeschoolUCLL

hogeschoolucll

Samenwerken & 
Samenscholen
Leerlingen oriënteren naar  
het hoger onderwijs 2025-2026


